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Pour la 7¢ année consécutive, la Mission Bassin Minier Nord-Pas de Calais organise le Trail des Pyramides
Noires le samedi 30 mai 2020. Les inscriptions ouvrent le mardi 17 décembre a 18h.

Le Trail des Pyramides Noires revient pour une 7¢ édition le samedi 30 mai 2020 !
En 2019, ils étaient plus de 1 100 a vivre I'expérience du « Trail des Pyramides Noires », un parcours
dont l'objectif est de faire découvrir aux participants les richesses paysageres et culturelles du Bassin
minier Nord-Pas de Calais et les raisons de son inscription en 2012 sur la Liste du patrimoine mondial de
I'UNESCO : les terrils bien sdr, les cités miniéres, les chevalements...mais aussi les sites emblématiques
de la reconversion du patrimoine minier (le site du 11/19 a Loos-en-Gohelle, le site du 9-9bis de Oignies,...).

Cette année, le Trail augmente sa jauge de participants, 2 000
coureurs sont attendus sur les 4 formules phares du trail dont 3
sont des courses qualificatives pour I'Ultra-Trail du Mont-Blanc
(UTMB) :

* LUltra-trail pour les experts : 110km, 22 terrils et 2000m de
dénivelé positif, 4 points ITRA, 70 €;

« La formule a destination des trailers confirmés : 55km,
11 terrils et 700m de dénivelé positif, 2 points ITRA, 40 €;

« La formule a destination des trailers expérimentés : 35km,
8 terrils et 400m de dénivelé positif, 1 point ITRA, 30 €;

« La formule a destination des trailers initiés : 22km, 4 terrils et
350m de dénivelé positif, formule également proposée en marche
nordique, 22 €.

Les  traileurs peuvent s’'inscrire des le mardi
17 décembre 2019 a 18h sur le site internet
www.traildespyramidesnoires.com.

Attention, cette année les inscriptions évoluent. Les inscriptions
se font toujours via le module mis en place I'an dernier mais un
package a également été développé avec I'Office de Tourisme de
Lens-Liévin afin de proposer aux trailers un séjour comprenant
I'inscription avec remise du dossard, la réservation d’'une nuit
dans un hébergement sur le territoire et un accueil personnalisé avec un greeter-trailer dédié. Ce séjour
est également possible en 2 nuits permettant une découverte du territoire a travers un diner avec cuisine
régionale et un billet couplé pour une visite guidée « Les Essentielles - La Mine et LArt déco » de I'Office
de Tourisme et la visite libre de I'exposition « Soleils Noirs » qui se déroulera a cette période au Musée du
Louvre-Lens. Le package étant bien sir personnalisable en fonction des envies et besoins de chacun.

Informations pratiques Contact
+ Adeline Bouvier
site internet du Trail des Pyramides Noires : Chargée de communication
www.traildespyramidesnoires.com abouvier@missionbassinminier.org
Tél. +33 (0)3 21 08 86 52 -
L'équipe organisatrice s'associe a I'Association des Paralysés de +33 (0)6 45 80 38 42
France (APF) Hauts-de-France pour cette nouvelle édition.

Plus de détails sur le Trail des Pyramides Noires et les informations
pratiques sur la page facebook, le compte Instagram (nouveauté).

Teaser de I'événement.
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