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Le Bassin minier Nord-Pas de Calais offre des spécificités topographiques, paysagéres mais aussi
culturelles, qui lui conferent une identité unique et propre, participant de la Valeur Universelle
Exceptionnelle ayant conduit a son inscription au Patrimoine mondial de 'UNESCO.

Avec l'ouverture du Louvre Lens (2012), et la signature du Contrat de Destination Touristique (2015), le
territoire passe un nouveau cap et change d’échelle : celle d'une destination de rang internationale.
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Cette destination Autour du Louvre-Lens (ALL) est encore
naissante, son offre tend a se qualifier et se structurer. Aussi,
si elle a été retenue au titre de son patrimoine culturel, ALL
n'‘en présente pas moins de nombreux atouts potentiels et
concurrentiels dans le domaine des Loisirs et Sports de Nature
(LSN). Terrils, étangs d'affaissements et cavaliers miniers sont
en effet devenus de formidables terrains de découverte et de
pratique de loisirs.

Le développement et la structuration de cette offre visent
ainsi a augmenter la durée des séjours en s'adressant a deux
types de public :

- ceux qui viennent pour découvrir le patrimoine
culturel de ALL (les LSN étant un moyen de
découverte de ce patrimoine : a pied, a vélo, etc....)
et qui peuvent occuper leur temps de séjour par des
activités de loisir complémentaires (une descente a
ski, un baptéme en parapente, une balade a vélo,
une initiation a la voile, ...) ;

- ceux qui viennent pour pratiquer des loisirs et sports
de nature dans des cadres paysagers originaux et ‘...... @k
exceptionnels et que I'on tend a sensibiliser ou attirer
vers le patrimoine culturel.

Ainsi, la Mission Bassin Minier était présente au 3¢™e salon des sports de nature a Lille Grand Palais les

31 mars, 1¢ et 2 avril dernier sous la banniére ALL. En effet, pour cette troisieme édition, les acteurs du
territoire, sous l'impulsion de la MBM, se sont tous regroupés sous cette banniére commune afin de peser
et donner corps a la destination ALL.

La réaction du public fut plus que positive puisque le stand (le plus grand du salon) a attiré et séduit la
majeure partie des visiteurs découvrant ainsi les joyaux et le potentiel insoupconné du territoire.

Cette expérience, plus que positive, fait prendre conscience du manque de visibilité de l'offre de découverte
du territoire, d'outils de promotion, et du chemin encore a parcourir afin d’ancrer le Bassin minier dans
cette dynamique de destination touristique. C'est le point de départ d’'une nouvelle ambition pour le
territoire qui va s'étaler sur de nombreuses années.

Afin de mettre en scene son potentiel sportif, et puisque I'un des axes majeurs de la destination ALL porte
sur I'événementiel, la Mission Bassin Minier continue donc d’explorer la mise en ceuvre d'événements
identitaires telle que cette 4°me édition du Trail des Pyramides Noires.



La genése de I'évenement

Le Trail des Pyramides Noires a connu sa quatrieme édition le
samedi 27 mai dernier. L'idée d’un Ultra-Trail® sur le Bassin minier
est née d'une réflexion sur l'acronyme de 'UTMB® (Ultra-Trail® du
Mont Blanc) dont les quatre lettres pouvaient renvoyer a UTBM
(Ultra-Trail® du Bassin Minier). Dans une région qui compte déja
énormément de course Hors stade, mais qui a tout de méme un des
plus gros viviers de coureurs, I'idée a fait son chemin de proposer un
« Ultra », formule absente en région Nord-Pas de Calais. En lien avec
d’autres organisateurs de Trail, I'idée est devenue projet, le Trail des
Pyramides Noires est né.

L’évolution des parcours

Difficile de faire un parcours respectant a la lettre la définition de la

Fédération Francaise d'Athlétisme (la distance du parcours doit étre

supérieure a 80 km, avec un parcours goudronné inférieur ou égal a

20% et devant s'éloigner au maximum des milieux urbains). A I'aide

de joggeurs passionnées, de bénévoles impliqués, un tracé s'est

dessiné en 2014, dans lequel chaque élément du patrimoine

historique minier, inclus dans le périmétre d'inscription au Patrimoine

mondial, se trouvant a proximité du passage des coureurs, f(it mis en

valeur.

Pour rendre accessible cette épreuve au plus grand nombre, 3

formules avaient été créés :

- le 105 km « ultra trail® »

- un 42 km (distance marathon)

- un 22 km (semi-marathon) ouvert également a la marche
nordique.

Aussi, méme si la trame principale reste la méme, I'équipe
d’organisation a décidé de modifier et affiner le parcours d’année en
année afin de le diversifier et de répondre aux attentes et retours
des participants. En 2015, le 42 km passe a 50 km avec un parcours
sensiblement différent sur les lers kilometres. Pour I'édition 2016,
une nouvelle formule a méme été créée afin de permettre une
transition plus douce entre le 22km et le 50 km : un 35 km.

La Certification ITRA

Depuis la 1¢e édition, le parcours du 105 km a obtenu la Certification ITRA (International Trail Running
Association). Ce principe consiste a certifier la distance, le dénivelé positif et le dénivelé négatif d’'un trail et
a fournir une évaluation de la difficulté de la course par Iattribution de 1 a 4 points ITRA. L'organisme
délivre ou non un certificat permettant a l'organisateur de justifier I'exactitude de la mesure de son
parcours et/ou du nombre de points de sa course. Le Trail des Pyramides Noires offrait 4 points (nouveau
baréme) aux finishers de I'épreuve reine : I'Ultra-Trail®. Ces points sont indispensables afin de pouvoir
s'inscrire a I'Ultra Trail® du Mont Blanc ce qui attire sur la course un public provenant de toute la France.
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Avec un record de participants battu, 1005
participants sur la ligne de départ, le Trail des
Pyramides Noires 2017 a été a la fois un succes
total, mais aussi une sacrée épreuve tant les
conditions climatiques étaient rudes !

En effet, le soleil de plomb (35°C durant la course)
a littéralement asséché nos coureurs puisque nous
comptabilisons pas moins de 197 abandons durant
I'épreuve.

145 participants avaient relevé le pari des 105 km

de la formule Ultra Trail®, depuis Gosnay a 3h du

matin pour un parcours qui allait se révéler

extrémement éprouvant.

Les quelques nouveautés sur le début du parcours

cette année ont permis de diversifier les lieux de

passage et réserver quelques surprises :

= L'ascension du Terril 14 d’Auchel fut le théatre
d’un spectacle inattendu en son sommet car un
groupe de danse urbaine accueillait les
participant a la lumiére de flambeaux ;

= Passage par la Fosse 7 de Houdain ;

= Retour de I'ascension du terril du Pays a Part par
I'escalier géant ;

» Passage par le Stade-Parc Art Déco a Bruay-la-
Buissiere

Ensuite, le parcours était identique a celui de

I'année derniere exceptée la toute fin a l'arrivée a

Oignies ou nous leur avons proposer l'ascension et

la découverte des terrils 116 et 117.

Néanmoins, la principale difficulté n'a pas résidé

dans ces quelques nouveauté et terrils, mais c'est

bel et bien la chaleur qui est venue a bout de 69

coureurs, épuisés et assommés, contraints

d’abandonner.

Eten 2018 ?

200 concurrents ont quitté I'Aréna Stade Couvert a
Lievin a 9h pour le 50 km, avec en entrée
I'enchainement des terrils de Pinchonvalles et des
Garennes, avant de rejoindre litinéraire du 105 au
niveau d'Avion. Seuls 167 ont passés la ligne
d‘arrivée finale.

Enfin, prés de 660 coureurs et marcheurs ont pris
un départ enthousiaste au Parc des Iles pour le 35
km ainsi que le 22 km (en trail pour 383 coureurs et
en marche nordique pour 90 marcheurs), pour une
arrivée finale pour 565 d’entre eux.

Des coureurs heureux mais donc harassés a
l'arrivée sur le site festif du 9-9 bis, avec une
derniére ascension en musique, des concerts sur
l'esplanade face au Métaphone, une équipe de
masseurs pour aider les organismes a récupérer et
les food trucks pour reconstituer les calories
perdues !

Le site a fait I'objet d’'une animation construite en
partenariat avec I'équipe du 9-9 bis a 'occasion de
la 14¢éme édition du Grand Baz'Art et avec I'équipe
d’ILTV grace a l'appui de laquelle nous avons pu
réaliser la 1¢e édition du TPN Live ! Une animation
menée de main de maitre par Caliste de Nigremont
et relayée sur grand écran sur le site et sur notre
chaine Youtube (plus de 600 vues pour chacune des
3 parties).

La page FaceBook du TPN a gagné encore en
notoriété avec presque 2500 mentions « J'aime » et
des publications qui dépassent tres largement ce
chiffre | La publication remerciant de généreux
habitants ayant sorti leur tuyau d’arrosage et sauvé
ainsi de nombreux coureurs a par exemple atteint
plus de 19 000 personnes !

Nous envisageons d’organiser la 5¢me et derniére édition du TPN en 2018... Derniére ? En tous
cas organisée par la MBM, car nous souhaitons par la suite inventer encore de nouveaux
formats, mais nous sommes en contact avec plusieurs partenaires pour trouver une solution

pour continuer de faire vivre le TPN !



En chiffres :

105 km

Inscrits : 145

Arrivés : 76

Le premier en : 11h22mn15s
Le dernier en : 18h42mn41s

22 km

Inscrits : 383

Arrivés : 322

Le premier en : 1h51mn25s
Le dernier en : 5h10mn54s

Résultats :

1er masc.
2¢éme masc.
3éme masc.

1¢ére fem.
2¢éme fam,
3éme fam

1er masc.
2¢éme masc.
3éme masc.

1¢ére fem.
2¢éme fam,
3éme fam,

50 km

Inscrits : 200

Arrivés : 167

Le premier en : 4h53mn13s
Le dernier en : 12h08mn41s

22km marche nordique
Inscrits : 90

Arrivés : 76

Le premier en : 2h44mn20s
Le dernier en :5h56mn30s

105km

Olivier Harduin
Adrien Cagny
Gérard Vignal

Samantha Deschodt
Marion Couvercelle
Salomé Edeltraud
Sylviane Miller

35km

Quentin Rabette
Thomas Vandewalle
Sébastien Beaussart

Marjorie Stroppa
Nahalie Questel
Cynthioa Beaussart

35 km

Inscrits : 187

Arrivés : 167

Le premier en : 2h37mn54s
Le dernier en : 5h58mn20s

50 km

Xavier Verbrugghe
Jérome Hadiuk
Vincent Hecquet

Catherine Coupe
Virginie Duvauchelle
Annick Ogard

22 km

Vincent Jakobowski
Julien Gosset
Alexandre Barrois

Karine Blary
Catherine Desvaux
Blandine Delecroix
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En effet, le Trail des Pyramides Noires est porté par la Mission Bassin mission
Minier mais le soutien de partenaires est indispensable pour que bassinMminier
I'événement soit a la hauteur d'autres grands trails nationaux. INORD - PAS DE CALAIS |

La Mission Bassin Minier et I'équipe d’organisation tiennent a remercier ses partenaires institutionnels,
financeurs de I'événement : la Région Hauts-de-France, le Conseil Départemental du Pas-de-Calais, la
Communauté d’Agglomération d'Hénin-Carvin, la Communauté d’Agglomération de [I'Artois et la
Communauté d’Agglomération de Lens-Liévin.

Nous remercions également nos sponsors, indispensables, qui ont permis d’offrir une prestation de qualité
et une convivialité largement saluée : GRDF, FILIERIS, le magasin E.LECLERC de Loison-sous-Lens, |'eau
minérale Saint-Amand, les transports TADAO et les Autobus Artésiens, DLM Location, la boutique OFF
COURSE de Lille, le magasin Tripp Sport a Liévin et le magasin Décathlon d’Hénin Beaumont.

Bien évidemment, les acteurs du tourisme ainsi que de nombreux partenaires techniques nous
accompagnent afin de mettre sur pied cet événement.

Enfin, le Trail des Pyramides Noires c’est aussi de I'humain, des hommes, des femmes, sportifs ou moins
sportifs, bénévoles, qui ont tenu a apporter leur aide, a I''mage du béguinage d’Avion qui organise et
accueille un ravitaillement chaque année.

Un grand merci a tous...

‘mission
bassinminier

INORD - PAS DE CALAIS |
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www.traildespyramidesnoires-bassinminier.com
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