
مدينة بنيت وفقًا للعاداتالتقاليد

ي مدينة نابلس
ي �ف مسار ح�ف

اث،   مع مرور الوقت تقوم المدن بالتطور حول خمسة محاور اساسية : ال�ت
التنقل, الطبيعية, التقاليد و المياه

وع اكة مع مدينة ليل-فرنسا بتعريفكم على م�ش ف وبال�ش  تقوم اليوم مدينة نابلس-فلسط�ي
قية من المدينة، واليوم هو  نابلس بلويفارد، الذي يهدف الى تطوير واحياء المنطقة ال�ش
ي حول أحد المحاور ي اعادة احياء المنطقة يدعوك هذا الكتيب الى مسار ح�ف

 دورك �ف
ف ابط ب�ي ي التطوير وتعزيز ال�ت

 الخمسة لتحصل على فهم أوسع للمدينة وتكون جزء �ف
 السكان ومدينتهم

 نابلس هي متحف حي يعرض تاريــــخ المدينة وحالتها الحديثة. جميع التقاليد فيها تخلق
ي تعرفها هي جزء من روح  جوًا خاصًا جدًا للمدينة! الموسي�ت التقليدية والفعاليات ال�ت

نابلس.س

 هدف هذه الجولة التجريبية هو أن تشعر بروح نابلس من خلال الاقتصاد المحلىي
ي موقع بوليفارد نابلس، ستحمل التقاليد داخلك

اث التقليدي. عند نهاية المسار �ف  وال�ت
ي الانضمام إلينا ومشاركة انطباعاتك حول ذلك؟ خلال

وع حديث. هل ترغب �ف  إلى م�ش
اث ي المدينة: الماء والطبيعة وال�ت

 الجولة، ستلاحظ كيف ترتبط التقاليد بمحاور أخرى �ف
والتنقل.خ
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البلدة القديمة

مسار التقاليد: جولة   مع مرافق
المسافة: 2.5 كيلوم�ت

المدة: 60 دقيقة  للجولة، 30 دقيقة  للتغذية   الراجعة
ي دوار  ميدان  الشهداء

البداية: �ف
ي موقع  بوليفارد   نابلس

النهاية: �ف
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جبل جرزيم

جبل عيبال
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كية �ف ة بسبب وفرة زيت الزيتون. وتساهم وجود الحمامات ال�ت  تعت�ب صناعة الصابون منت�ش
ايد على الصابون مرتبط ف ي الواقع، كان الطلب الم�ت

ي استدامة هذه الصناعة، و�ف
 البلدة القديمة �ف

بالحمامات العامة بشكل عام.ي

ات من المحلات  محلات الطعام: تشتهر نابلس بحلوى خاصة تسمى “الكنافة”. هناك الع�ش
ي المدينة. وتشتهر البلدة القديمة أيضًا بالحلويات الأخرى،

ي تقوم بتحض�ي وبيع الكنافة �ف  ال�ت
ها من الحلويات الشهية.ت خاصة العجينة مع حلاوة القرع او الجزر و تسمى “الزلابية”، وغ�ي
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ة الغربية بجانب المق�ب

شارع الن�

ي الذاتية المستندة إلى تقاليد مدينة نابلس
ي جولة الم�ش

.مرحبًا بكم �ف

ي
ة جدًا؟ أي العناصر مهمة �ف ف  اسأل نفسك: ما هي روح نابلس؟ ما الذي يجعل المدينة مم�ي

ها أو فقدانها؟ ي تغي�ي
ثقافتك اليومية ولا ترغب �ف

ي
 سوف تكون مصحوبًا بشخص مساعد يجيب على أسئلتك ويتيح لك أن تغوص بحرية �ف

ي كل نقطة، يتم تشجيعك على المراقبة والشعور والتحليل. خصص وقتًا
 كل نقطة توقف. �ف

للاستماع والشم والتذوق و/أو الملاحظة للتقاليد الفريدة للمدينة.ز

ي استكشاف الأماكن وإبداء رأيك! سيتم توف�ي مرحلة تغذية
دد �ف أجب على الأسئلة ولا ت�ت

ي دوار ميدان الشهداء.ث
ي �ف

ي من البلدة القديمة، ابدأ الم�ش ي الشمال الغر�ب
�ف

ي مدينة نابلس، مثل النحت والرسومات
 هناك العديد من الصناعات الحرفية �ف

المزخرفة، وح�ت تصنيع بعض الأثاث يدويًا.ء 1

0

شارع باب الساحة



ي
ض

�
ح

د ال
الي

تق
ر ال

سا
م 4

5

 ساحة الن�: شهدت هذه المنطقة تشكيل الحياة السياسية والدينية والاجتماعية،
ين.ن ي منتصف القرن التاسع ع�ش ح�ت نهاية القرن الع�ش

وتحديدًا �ف

ي وروح التواصل
�ت ف جميع المدن العربية التقليدية بطابعها ال�ش  سوق القماش: تتم�ي

ي المعاملات التجارية داخل أسواقها المتخصصة.ي
�ف

ي
�ت السوق ال�ش

شارع الن�

ي حول التقاليد أمام مب�ف بوابة ي وسط موقع بوليفارد نابلس، ينتهي هذا المسار الح�ف
 �ف

وع  الم�ش
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ي
 الموسي�ت التقليدية هي جزء من الثقافة الفلسطينية، مثل عزف العود والدف والطبل، وخاصة �ف

ي البلدة القديمة.ت
ي عندما تتجول �ف

المناسبات الدينية. يمكنك سماع الأغا�ف

 مكان مثل معارض للفعاليات الثقافية،
مفيد لسكان نابلس.ش

 الم�ح: وسيلة للاحتفال بالثقافة
 والتقاليد. كيف يعتقد الناس أنه يمكن

الحفاظ على التقاليد؟

شارع الحدادين

داخل موقع نابلس بوليفارد

Illustration photo / unrealized projectIllustration photo / unrealized project

داخل موقع نابلس بوليفارد
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ي لك ه وما الذي يذكرك به أو ماذا يع�ف ف ، تشارك ما الذي يم�ي  على سبيل المثال تقوم باختيار مب�ف
                              وهل هو مرتبط بأحد المحاور الأخرى.ش


