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Ce dépliant vous propose d’aller librement à la 
découverte de beaux arbres et arbustes de Saint-Benoît.

Les élèves de trois classes de Saint-Benoît ont participé 
à sa mise au point : les classes de CM2 de l’école Daniel 
Honoré et leurs institutrices Émilie Techer, Maïka Taffet 
et Aurélie Robert et les 4°H du collège Guy Môcquet et 
leurs professeurs Patrick Fornecker, Vanessa Boolaky, 
Évelyne Dugain, Janine Zitte, Yves Lebeau et Kévin 
Payet. 

Les séances ont été animées par le CAUE (Clément 
Aquilina et Sébastien Beaussaert, paysagistes, Gilberte 
Labache, documentaliste), Julien Azam, photographe et 
Joëlle Écormier, autrice. 

Une exposition de photographies et de textes a été 
produite à cette occasion.

Nous remercions pour leur participation au projet les 
équipes de la commune et du Rectorat. 

Certains de ces arbres font partie de l’Inventaire des 
arbres remarquables de La Réunion animé par le CAUE 
au moment de la parution de ce dépliant. D’autres les 
rejoindront certainement à l’avenir...

Pour plus d’informations:
CAUE de La Réunion
02.62.21.60.86
courrier@caue974.com
iledelareunion.observatoiredesarbres.fr
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Allée de 11 Lataniers Rougers 

 Goyaviers Royaux

 Arbre de l’Intendance
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Forêt d’Eucalyptus

Rond point des Benjoins 

Rue Auguste de Villèle

Rue des Alpinias

Avenue                      Jean Monnet

Avenue François Mitterand

Rue Joseph Hubert



Zorey kaf - Enterolobium cyclocarpum 
Avenue Jean Jaures

Banian - Ficus cenghalensis
Jacquier - Artocarpus heterophyllus
Avenue Jean Jaures

Caoutchouc - Ficus elastica
Parking Marché Forain

Son surnom est le latanier de Bourbon. Son fruit, que l’on 
appelle pomme du latanier, possède une graine qui est 
connue pour contenir de l’ivoire végétal, avec lequel on 
peut fabriquer des bijoux. Le latanier rouge est une espèce 
endémique très connue à La Réunion. L’arbre est vert avec 
de très grandes palmes et ressemble à une immense fleur. 
On en trouve beaucoup devant l’école. Ils font de l’ombre 
pour les parents qui attendent les enfants à la sortie.

Latanier rouge – Latania lontaroides
Chemin David Moreau

On l’appelle aussi arbre à camphre. C’est une espèce 
dont le tronc peut atteindre 25 mètres. On le reconnaît 
facilement en sentant les feuilles broyées. Il a des propriétés 
médicinales pour traiter une multitude de pathologies. 
En manger peut être dangereux. Son bois sert aussi à la 
fabrication de meubles.

Il est facilement reconnaissable par ses racines aériennes. 
Il peut atteindre 20 à 30 mètres de hauteur dans des 
conditions naturelles. L’arbre contient de petites boules 
jaunes qui poussent sur les branches. Lorsque ses racines 
tombent et touchent le sol, il peut repousser de ce nouveau 
point.

Arbre de l’intendance – Ficus microcarpa
Rue Le Corbusier

Camphrier –  Cinnamomum camphora
Rue Auguste de Villèle

Benjoin –  Terminalia bentzo
Rond-Point Quatre Bornes

Goyavier fleur - Lagerstroemia speciosa
Avenue Jean Monnet

C’est un ficus pouvant atteindre 40 mètres de hauteur. 
Il était utilisé dans la fabrication du caoutchouc, c’est 
pourquoi il se nomme ainsi. Il vient d’Asie tropicale. Nous 
pouvons le trouver près du marché de Saint-Benoît. 
Confondable avec le banian, ses feuilles plus larges et 
pointues au bout sont des moyens de les différencier. 
Son tronc important peut atteindre 2 mètres de diamètre. 
Son latex est toxique et peut irriter les yeux et la peau. Il a 
une importance particulière dans la culture malgache et 
sert à certains rites.

C’est une espèce rare et protégée à La Réunion. Son écorce 
est connue pour ses propriétés médicinales, c’est pourquoi 
beaucoup de personnes récoltent son écorce, ce qui peut 
mettre en danger la vie de l’arbre qui peut tomber malade. 
Il est ici placé autour du rond-point et accueille souvent 
des personnes sous sa couronne.

Aussi appelé goyavier royal, on le trouve ici près de 
l’école maternelle. Il est très beau quand il fleurit. Ses 
fleurs sont nombreuses. Il est utilisé comme arbre 
ornemental à La Réunion. Il est parfait pour faire de 
l’ombre car son feuillage s’étend largement. Il permet 
ici aussi de faire de l’ombre aux parents d’écoliers qui 
attendent.

Il est possible de manger son petit fruit mauve en forme 
d’olive. Il a un goût sucré et légèrement acide.  On peut en 
faire des tisanes, du rhum arrangé et même des sorbets 
et des tartes. Cet arbre est au milieu d’un rond-point et 
fait de l’ombre pour certaines personnes qui viennent 
s’asseoir en-dessous.

Eucalyptus – Eucalyptus tereticomis
Rue des Hortensias

Jamblon - Syzygium cumini
Rond-point des Hortensias

L’eucalyptus peut pousser jusqu’à une hauteur de 50 
mètres! Les feuilles sont pointues, vertes et petites. 
On peut le reconnaître facilement grâce à son écorce 
qui se détache sur toute la surface du tronc. Les 
feuilles produisent de l’huile essentielle qui possède 
des propriétés antibactériennes, antifongiques et 
insecticides. On le cultivait pour cette raison dans les 
années 1860.
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Originaire d’Amérique centrale il a des propriétés utiles 
pour la fabrication de produits ménagers tels que la 
lessive. Cet alignement de 9 zorey zaf est sublime. L’un 
d’eux est en train de se faire coloniser par un banian.

Le banian, aussi appelé figuier du Bengale ou Figuier 
étrangleur, est originaire d’Asie du Sud-Est. Ce ficus est 
un arbre immense et majustueux. Il peut atteindre une 
vingtaine de mètres de hauteur. On le reconnaît grâce 
à ses racines aériennes qui lui permettent de créer de 
nouveaux troncs et de se propager pour prendre de 
la largeur. Il vit pendant plusieurs siècles et il est très 
important dans la culture bouddhiste. On en trouve sur 
l’île seulement dans les espaces cultivés comme les 
parcs. C’est un arbre qui fleurit toute l’année, cependant 
ses feuilles sont toxiques par ingestion et sa sève irritante.

Le jacquier est le cousin du fruit à pain. Originaire de l’Inde, 
on le cultive à La Réunion depuis 1825. Il peut atteindre 15 
mètres de hauteur. On le consomme de différentes façons 
: mûr comme fruit, vert en en cari ti jacques, les graines 
doivent cuire longtemps, d’où l’expression : «Aspèr grinn 
jak bouyi».
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   Photographies et textes réalisés par les élèves.

Le vacoa est un tuteur : il sert d’appui pour la culture de 
la vanille. Il est aussi une matière première : les feuilles 
étaient utilisées autrefois sous forme de “rak” pour en faire 
des ballots à letchis. Originaire de Madagascar, son fruit 
se mange en salade, en gratin, en cari. Il est parfois utilisé 
contre les maladies vénériennes. Souvent présent le long 
du littoral, il protège du vent.

Vacoa - Pandanus utilis
Rue Bertin
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L’arbre est petit et beau par ses fleurs d’or. D’origine 
asiatique et mesurant de 15 à 20 mètres, il est planté de 
façon isolée pour faire de l’ombre. Son feuillage léger 
s’étale en parasol à la manière d’un flamboyant. On peut 
le voir fleurir entre mars et juin.

Peltophorum – Peltophorum pterocarpum
Rue des Poinsetias10


