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Plaine du Rhône 
////////////// Mollard de don

Un atelier concentré sur deux unités 
paysagères (Atlas des paysages de l’Ain)

Presentation du parcours: relief, geomorphologie et toponymie 
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Le village de Lhuis, situé au pied du versant sud-ouest du 
Mollard de Don, est tourné vers le Rhône et le département 
de l’Isère. Son centre-bourg présente une qualité 
architecturale typique bugiste (toiture en tuiles écailles, 
façades en pierres...). 

Les parcelles de vigne à proximité des espaces bâtis font 
partie intégrante de l’identité de la commune et contribuent  
à l’ouverture des paysages. 

Les constructions récentes doivent autant que possible 
préserver les terres agricoles et s’adapter à la pente pour 
garantir leur intégration paysagère et la qualité des lieux. 

La presence de l'eau sur le Mollard de Don

Le Rhone comme element structurant

L'Agriculture dans le massif du Mollard de 
Don

Lecture partagee du paysage depuis Montagnieu : 
prendre de la hauteur pour comprendre le paysage 
dans son etendue

...

...

...

L’oeuvre des glaciers et le travail des hommes
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La tourbe 
est issue 
d’une très 
lente décom-
position 
de la litière. 
Dans les zones 
humides, les 
feuilles mortes, 
des herbes ou 
des sphaignes 
(mousses) sont inon-
dées une grande 
partie de l’année. À 
l’abri de l’air, elles 
sont ainsi conservées 
et s’accumulent. Les 
marais qui ont un sol 
constitué de tourbe 
sont donc également 
appelés tourbières.

-15 000 ans

-4 700 ans

Eau libre Tourbe Moraine

Des traditions à l’abandon
Jusque dans les années 1960, la tourbière était 
régulièrement fauchée. On y récoltait la blâche, 
l’herbe des marais composée essentiellement de 
laîches et de graminées. Elle était utilisée pour la 
nourriture et la litière du bétail, ainsi que pour la 
vannerie.
La blâche était sortie du site sur des brancards de 
branches tirés par des bœufs.

Usages actuels
Aujourd’hui, il n’y a plus d’activité agricole sur la 
tourbière.
Par son caractère préservé et exceptionnel, le 

site est régulièrement visité par des 
amateurs de nature ou des étudiants. 
Depuis 1997, des travaux de con-
servation, comme le broyage et la 
fauche, ont été réalisés afin de limiter 
l’embroussaillement par des arbustes 
tels que la bourdaine et les saules.

La formation d’une tourbière
Il y a 17 000 ans, suite au creusement des glaciers, 
un lac occupait l’endroit où se situe aujourd’hui 
la tourbière de Cerin. Celui-ci s’est peu à peu 
rempli de sédiments lacustres puis a été colo-
nisé par la végétation. En s’accumulant, celle-ci 
a créé la tourbe qui a continué de combler le lac 
depuis les berges jusque vers le centre. 
Petit à petit, le lac a disparu et le petit plan 
d’eau qui perdure encore au nord du site est 
le dernier témoin de cette évolution. Appelé 
"l’œil de la tourbière", il est voué à disparaître 
car le comblement de la tourbière se poursuit 
aujourd’hui.

La tourbière de Cerin constitue un support péda-
gogique pour les étudiants.

-7 000 ans

De nos jours

© Bossuet 1994

La photo aérienne de 1946 montre que la tourbière était exploitée.

© Bossuet 1994 
Plan de gestion 2013-2022 de la tourbière de Cerin 
(CEN Rhône-Alpes)

1 Le patrimoine bati et paysager de Lhuis

Le cours du fleuve a fortement évolué dans 
le temps créant ainsi des milieux riches en 
biodiversité et caractéristiques de la Plaine 
du Rhône (lônes, brotteaux, ripisylve...).

Sur le Mollard de Don, les parcelles travaillées par l’homme 
se concentrent essentiellement autour des villages ce qui 
contribue au maintien des paysages ouverts. L’élevage bovin et 
la viticulture sont représentatifs de ces paysages de montagne. 

Situé en rive droite du Rhône et au sud du Bugey, ce territoire 
présente un patrimoine bâti traditionnel, des sites naturels 
diversifiés en lien avec le relief et l’eau ainsi que des points de 
vue imprenables sur les lointains. 

Bénéficiant de terrains plats et d’une proximité à l’eau, la Plaine 
du Rhône a vu son urbanisation se développer. Des habitations 
pavillonnaires se sont greffées à proximité des noyaux villageois 
et des zones d’activités se sont implantées en bordure de fleuve. 

En lien avec le Rhône, des aménagements ont été créés pour 
développer les activités touristiques et de loisirs (plans d’eau, 
voie cyclable, hébergements, etc.).

Des peupleraies sont présentes dans les zones humides. 
L’agriculture est marquée par la culture du maïs et de la vigne 
lorsque le relief s’accentue.

1740
1866
2012

1

...
Temps fort / Etape

Point de départ / arrivée

Témoignage extérieur

Parcours en car

Portion à pieds
0 1000m

Rhône



Temoignages et regards individuels sur le territoire

Hier :

Hier :

Aujourd’hui :

Aujourd’hui :

Notez une couleur et un adjectif qui symbolisent selon vous le territoire que nous venons de traverser aujourd’hui? 

Selon vous, quelle agriculture est la plus représentative dans la Plaine du Rhône et le Mollard de Don ? (maraîchage, 
céréales, lait...)? 

Si vous deviez décrire les paysages de la Plaine du Rhône et du Mollard de Don, que vous vient-il spontanément 
à l’esprit?  

maisons groupées

haie espaces communs

sentiers

champs cultivé

panorama remarquable

•  plusieurs usages du territoire (agriculture, 
habitat, espace forestier...)

•  des espaces ouverts au public (sentiers de 
proximité)

•  des points de vue conservés

jardin privéhaie séparative

maison individuelle

•  un usage unique d’habitat

•  aucun espace commun / public

• une fermeture des paysages due à 
l’installation de clôtures aveugles

Comparaison entre les habitations groupees anciennes et les quartiers pavillonnaires

Les activités sportives et de loisirs dans la Plaine du Rhône et le Mollard de Don (cochez une ou plusieurs réponses)

Est-ce que vous vous baignez dans le Rhône ou les lacs ?  

Est-ce que vous pratiquez le ski de fond et/ou les raquettes à neige ?

Oui

Oui

Oui

Non

Non

Non

J’aimerais

J’aimerais

J’aimerais

Est-ce que vous pratiquez la randonnée, le vélo, le VTT ?  
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