Conférence

animée par le docteur
Suzanne Déoux

// Concevoir un urbanisme favorable a la santeé //

Lundi 12 novembre 14h
au MOCA dans les hauts de Montgaillard

Déroulé de la séance

13h45 : accueil café
14h-14h15 : introduction par le directeur de la DEAL, la Région et 'ARS
14h15-16h30 : Intervention de Mme Suzanne Déoux et échanges
L’approche globale santé-territoire et ses enjeux
° Les déterminants de santé et de qualité de vie a I'échelle urbaine

° Les objectifs associés pour un urbanisme favorable a la santé.

Un urbanisme favorable a des comportements de vie sains

° Contribution a des modes de vie plus actifs pour tous
° Aide aux pratiques de sport et de détente
° Accompagnement a une alimentation saine : approvisionne

ment et alimentation locale

Un environnement urbain qui limite les expositions humaines

° Réduire I'impact sanitaire de la pollution de I'air en milieu urbain

° Apporter une grande attention a I'environnement sonore / limi
ter les nuisance sonores

° Prévenir 'apparition d’ilots de chaleur

° Végétaliser a bon escient la ville pour la santé de tous [la vég
étation est aussi source d’allergenes/de polluants]

° Préserver la qualité de I'eau

° Concilier énergies renouvelables et santé

° Eviter la pollution lumineuse

° Limiter I'exposition électromagnétique

16h30 : cloture par le directeur de la DEAL
16h30-17h : cocktail
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