Travall de fin de formation
CAUE - ile de la Réunion - Mars 2009

*Retour d'experience et
assimilation de la HQE...

La presente presentation fait etat
d'une analyse entre le projet de ma
maison a l'origine et ce qu'il a fallu
faire pour la rendre moins
gourmande en energie et la rendre
confortable.

Par ailleurs il est realise une etude
plus poussee sur le photovoltaique et
eau chaude solaire et expliquer
pourguoi j'en suis encore a etre
branche en C.E.E (Chauffe eau
electrique) avec un compteur
asservi, meme si dans l'absolue
Jattends une realisation solaire et
que pour cela, mes attentes sont
prevues ... en somme un retour
d'experience avec un cas concret.
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~ Au début etz-:ut une vnlnnte “lne maison... un maitre d'ouvrage (un jeune

coupley dofit-moi qui suis par allleurs«jau_}aa architecte et bien que - E R
sensibilisé au rechauffefpent de la planéete se demandait ce qu'il pouvait . -

faire contre cela et surt

t sur un aussi petit caillou dans 'océan indien
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On s'est lance,
d'abord s'approprier...
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L'objectif pour eviter desaspiller du
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terrain etait de se metre
perpendiculairement a la limite Maord
de notre terrain et si possible y avoir ; BRI T
une mitoyennete. il conviendrait 1

pour les facades exposés (fort
ensolelllement) de parer par des
4 Zone Nord du terrain masques. . (hMur, vegetation, etc.)



Fort du programme, faire des esquisses...

2, '
Mais celle.tetroprad-fond trop proche deire et des
m@ustiqufe?a facade trop¥rsible depuis la voie, trop sous
les arbres, avec [es risques penﬂéﬁﬁes-wﬂgnﬁea _e;,le9”
problemes inhérents aux interactions-avec les materiaux
(bouchadge des descentes des EF etc. )

Eien qu'etalé en plain-pied et accessible une évidence
venait edalement au technicien concepteur, wu la riviere,
vl e went, et vu le nombre de parrois et toits offrant une

plus grande deperdition, la maison serait énergivore. .. la
dquestion du durable revenait inconsiement. ..

Canstriichian :
P N B et ici cgla c_arf'nmencalt a ressembler: ala
il Bt e volonte mais il manquait encore plein de
aie Rer de Chagissée chose...

toujours trop eloigne et surtout centre

L'espaceaccuel et vie : :
ST ek cdonc gaspillage du foncier...

des parents
Le Garage
la cuisine
Le salon '
La salle 4 manger "
la varangue
Le petit salon ;
les zalles d'eaus - We et Salle § o
de bain- '
la chambre des parents
Le bureau
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L’ espace vie des enfants
et des ainis '
la chambrel
lachambre 2

bureau de Val
Le hall commun é P | b
les salles d'eaux - We et Salle ?“5 ;“r{ L

.II..

de bain- i R
les vides sur salon et petit salon’ i :
assurant une lia son visuelle_?__ /jifmi il 8 :'-
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Puis le choix ...

Composition des batments :

L'ensemble de la future construction est basé au RDC comme a 1'étage sur un plan rectangulaire de 13,00m par 10.00m (1);(2). Au
B un garage de 8,54m *5 50m(3) et un burean de 3 920m *6 86m{4) formant angle an Nord est adjomt au batiment pour les nécessités

qu’ils repreésentent

Etage

. et enfin on pouvait envisager le permis de construire...



Mais tres vite quelque chose manguait...
C'etait une maison pour notre vie, un patrimoine qu'on allait transmeftre, ...

Il fallait reflechir plus que cela...

Il ne fallait pas hypothequer l'avenir. |l fallait reflechir par rapport a cette qualite
environnementale qui nous a ete donnee, fusionner le projet de facon a ce qu'il devienne
iIntegre et peu gourmand en energie... Aussi je m'y attelais.

|| fallait repprendre point par point ce qui influencait le terrain et donc sur la maison...
L'environnement immediat...
A force d'observation,...les elements se faisaient prendre en compte comme:

- La climatologie a travers le vent, I'ensolleillement, les masques ..., la pluviometrie
La variation des temperatures sur le terrain lui meme...

- L'environnement avec la vue, les bruits, le verger, la riviere,etc.

- La pente du terrain,La qualite de la terre( du sol)

Tout cela a travers des thematiques importantes tel que:
- la conception thermique,
- les etudes liees au solaire durable,
- la recuperation des eaux de pluies _
- 'amenagement exterieur en complement des themes vus ci avant |



d'observation...

LE CLIMAT et CONFORT

Le Soleill
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Eclairement, Ombres portees, saison froide, Saison Chaude et orientation de construction
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Liinsclatiorn, est l'exposition dun objet au rayonnement solaire direct. Le phenomene du au rayorsem end solaire
est relevé lorsqulil crée une ombre portée biennette. Il est ohservé grace 41" aide d'un héliographe

E-rolution saisortd éte

Iialgré des journées plus courtes, la drée dlinsolation quotidienne moyerte est 1égeremert plus élevée pour les
mois, allant de mad & aolit, que pour tous les adresmots de Darmée, duo & un ermiagement beaucoup plus in portant
durant les mots chauds. Cependant cela est un peu moins vra concernant lazone de lamasonCf cartes). Celatient
du & un entmiagem ent généralement beaucoup plus importard durant les mois & 88, ce que metternt nettement en
évidence les différentes courbes de fractions d'insdation. Evaolution gquotidierme

Loid’orientation sur I'énergie

21 % électricité d 'origine EnR - + 50 %9
d'EnR thermigue - Recommandation
des EnK dans les

PLU - 50 000 toiis « thermigues — PV »
Coniraintes: Durcissement de la
RT(zauf i la reunion (echappe i la

loi( ???) - Affichage desperformances
des

logemenis.

Aides: Crédit d’impot (S0 %)
particuliers - Possihilité COS + 2% si
EnR
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SYNOPTIQUE DES OMBRES ET ECLAIRAGES 22 JUIN
|~

22 DECEMBRE
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“"“x\ LE CLIMAT et CONFORT

LE VENT

Exemple ic1 pour
lapartie vent. .
ou les brizes
nocturnes avait
ete oubliges.
leurs effets sur
les parois

sont. impression
atn ent
raffrai chissantes.
. la particularité
des lieux c'est
que lanviers a
proximite
appotte un ar
plus charge en
hutmidite et frais
compte tenu du
fort couvert
vegetal.

Celarejoignalt a
travers la formation
sutvie, a travaller la

cible 1 HQE

Cet apport doublé du nombre d'ouv éftures p ermet une ventilation naturelle largement gﬁffiﬁani:fe pour rester dans la zone de confort moyenne
dhiver soit pour la partie basse EDD,ﬂpamﬂe haite-22%pour un® t* exterieure moyenne de 15°420%maiz souvent les fenétres et paortes, coté est
sont fermees sauf varangue et partie Mord & Ouest largernent ouvertes.. Eté partie basse 249 et partie REGta 26 5% cur une temp érature
exterieure de 25%3 27,5° Comme la journée la maison reste fermee, une ventilation de deux heures en partie haute permet avec des brises

d'est de redescendre la température de 1,5
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Rapport de malan

Le vent et la variation du confort sur le terrain lui meme...
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Zone de confort
poury =0 ms-1

Zone de confort

Zone de confort V=1ms-1
pour V=05m.s-1

Trois zones de confort ont 6t simulé sur ce diagramme, defini comme
sult:

le pretmier correspond & une witesse d'air de Omos-1.

le second correspond aune vitesse ' ar de 0. 5m s-1.

le trotsiéme correspond aune vitesse 4 air de 1mos-1.
Ainst 1l est demontré que pour les couples températurefhumidité de la
lere zone de confort, 1l n'v a pas de besoin d'une vitesse d air
i potrtante pour etre en situation de confort.
Par contre, dansla Zéme zone de confort, une vitesse d ar égale 4 0.5
t.5-1 est necessaire @quivalent 4 wn léger courant d'air ou & une vitesse de
brassewr d'air en posifion Infer médiaire ).
Enfin, pour la treisiéme zone, 1l faut une vitesse d air égale & 1mos-1

pour etre en situation de confort. Ceffe vitesse de 1 m. 5-1 est considérée comme
wne vifesse limife au-dela de lagquelle les papiers commencert & 5 envaler.

Par atlleurs, pour chaque simulation, est donné le pourcentage de points
compris dans les trots zones pendant les heures de fonctionnement du
batiment.



La pluviometrie

Latmason se trouve en zone pluvieuse intermédi aire

comnprenant une partie nord et centre de 1771e. Elle comprend

la zone littorale depuis le grand Hazier (Ste Suzanne

littorale) puis au centre, le cirque de Salazie, la plaine des
Fougeres et la plaine 4" Affouches. Les précipitati ons varient

entre 2.2 et 2 m par an.

Auniveau de la conception de la toiture de lamatson,

l'ensemble des effets pluviometrie et vent ont condmtala
realization de debords conséquents (7ocm) sur les facades
sud et Est pour finalement se generaliser au pourtour de la

maison au vu de son style.

Il a donc &t facile au regard de la pluviomeétne de la
zone de penser aréaliser un systeme de récuperati on
d'eau de la teiture d'autant que cette pénode
correspond a une zone de forte turbadité de 'eau.

En temps nommal, la zone étant desservie en eau de
captage, un systeme de potabilisation compl émentare
a eté prévue. La riviere a proximite pourrait servir de
charge d'appoint 51 une demande de préléevement
pouvalt aboutir aupres de la commission en charge de
la gestion de l'eau (domanial ala Eéunion. )

Le circuit se compose des goutierres munies a chagque
descente d'une crapaudine. Les descente tombent a
leur pied dans un regard de collecte prevu a cet effet.
L'esemble estmaillé et conduit a un regard central
muti de trods filtres (Tamis)de diametres diff erents. .
La conduite wa ensuite wvers la cuve mals est au
prealable by-passée. A chaque pluie aprés 1h de
lessivage du toit, le systeme sera by-passe pour

pert ettre de remplir la cuve. Un systeme de pompe
permet de récuperer l'eau pour l'arroszage du jarding, du
potager, et permet le remplizsage de la piscine (apportt
complémentaire et douche. . ) Tne etude en vu de la
combinat son de tuyauterie complementaire pour le
reseau des Wi et de lamachine alaver est en cours.
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BILAW DE LA CONSOMATION

- Les toilettes consomment 20 litres d'ean par jour
et par personne,

-Lelave inge utilise 50 litres par jour,

-Lelave vaisselle consomme 5 litres,
-lesrobinets d'arrosage, la piscine{évapo...} et de
nettoyage divers consomment (65 litres d'eau par
jout),

-la douche consomime 25 litres par jour et par

[Ers OHe,

Celareprésente pour une famille de 4 personnes une
consomimation moyenne de 270 litres d'eau par jour
e qui nous donne une consommation de 11
mifmeots pour 4 persennes (270 litres x 20 jours).
Tne reserve de 303 a ete chotsie soit 10jours
d'autonomie. . En cas de necessite la riviere a
promimité.

Avantages de I'utilisation de 1'ean
de pluie

- B éduire la consommation d'eau de

distribution et le montant de la facture

d'eau,

- Ewite l'entartrage et la consommation de

produits de nettoyages et anti -tartres(V oir

turbidite Photos o1 aprés.. )

- Lutte en partie contre les tnondations,

- Ewite sur le surdimenssi cnnement des

reseans et des stations de trattem ent,

- Ewite la surexplottation des nappes

d'eaux souterraines alimentant le réseau

de distributi on 13
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