JARDINS FAMILIAUX ET JARDIN PARTAGE

lis s'‘occupent de leurs oignons

Un espace de verdure au milieu du béton et la possibilité de cultiver une parcelle pour ceux
qui n‘ont pas de cour: c’est ce que proposent la municipalité de Saint-Denis par le biais
de jardins familiaux et la Srepen-BNE par le biais d’un jardin partagé.

Malgré un soleil de plomb, tous
s'activent sur leur petite parcelle
de werdure. Certains arrosent ou
arrachent les mauvaises herbes.
D'autres; armés d'un sécateur,
taillent des arbustes ouramassent
des 1égumes, Nous sommes aux
jarding familiaux du Chaudron,
aménagés en liew et place de 'an-
clenzoo. 70 parcelles de 15 m? dé-
Timnitées par des planches en beis
ont été tivrées depuis le mois de
mars a des farnilles vivant exchusi-
vementau Chaudron et & Satnt-De-
nis. A termme, plus de 500 devraient
[TOUVEY PYEneuy.

‘Une formation
obligatoire

& Ces familles nont pas été choi-
stes au hasard, explique Cerine
Arlandon, Vélue dionysienne dé-
1€guée aux jardins familiaux. Une
commission d attribution lesa séflec-
tionnées en fonctionde cerfaing cri-
teres comme leur lieu de résidence,
leur disponibilité pour venirs'accr-
per de leur carné de ferre ou encore
leur situation sociale. »

Voild pour le cité administratif,
Pourla pratique, c'est'association
Valréas (Valorisation de La Réu-
mion parl'action solidaire) quis'est
chargée de former les futurs jardi-
niersau cours de sizdemnijourndes
obligatoiressi onveut prétendred
une parcelle,

«Ces persornes qui ont bénéficié
de la forration, nous les avons dé-
marchéesen faisant du porte-tporte
dans les qguartiers, raconte Thierry

70 parcelles de 15 m? délimitées par des planches en bois ont 6t atiribudes depuis Je mois de mars sur le sma de I’an

cien zoo du Chaudron.

Hybert, agricultenr biologique et
formateur chez Valréas. Elles ort
enstite participé & une journde de
sensibilisation qui les o plongées
dans Punivers wégétal aver la pré-
paration de boutures, de semis...

« Maintenant,
j'ai un endrolt ou aIIer»

plua gue rarement en
Iégumes au magasin. :

=

Elle n'est pas venue toute seule
s'occuper de sonpetitbout de jar-
din Marie-Sandra Roy. A ses cdids,
sa fille Allicia ui préte main-forte
quand il s'agitd’arroser, d"épierrer
ou de semer. Sur sa parcelle, des

Iégumes bien sfir, mais aussi des -

plantes plus originales telles
quun pistachieretunbissap.« On
appelle ca aussi groseille péi, fait
savoir 1a jepne ferme qui vient
de Cité Perdue, au Chandron. 0n
utilise Iz pulpe de lagraine pouren
fairede la gelée ou du sirop.»

Non loin de 1a plante aux bou-
tonsécarlates,sedresse unglaieul
en fheur sur lequel se proméne une
petite coccinelle, «Le glojeul et les
autres fleurs, c'est pour attirer les

. abeilles et faciliter la pollinisation,
. expligue la mére de famille. J'al
Plangé & a0t un eeiifer d'Inde pour
qu'il repousse les insectes. Comme
le basilic,c'est un répulsifnaturel.»

Avant d'avoir cette parcelle au
ceenrde lancienzoo du Chandron,
Marie-Sandra se sentait vraiment

«isolée ». « Je sortais pour ne pay
rester enfermée chez moil mais je
n'avais nulle part ot aller. Je mar-
chais sans but précis. Maintenant,
J'ai un endroit oi aller » Bt cet
endroit, la jeune femme qui éléve
seule sa fille de 12 ans s’y rend tous
les jours: « Le matin, je dépose Alli-
cia a *école, je vais faire mon sport
et aprés j2 viens directement ici ».
Allicia justement, maintenant

-qu'elle est en vacances, comment

pergoit-elie lefait d’accompagner
31 mére ? =] aime bien venir aider
mamart carj apprends dm eccuper
des plantes », confie timidement la
collégienme quichoisitles graines.
Asemer surlaparcelle en fonction
de ce qu'elle a envie de manger.
Car la petite famille ne s'appro-
visipnne plus que rarement en
légumes au magasin. Ce quin'est
paspour déplatre d Marie-Sandra:
«Cest difficile & expliguer, mais
on dirait que notre corps entier
est content de manger ce gu'on
aplantés.
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Elles ont aussi goité i des tisanes. »

Seules les plus motivées aprés
cette incursion dans le monde du
jardinage «au naturel s ont pour-
suivi ['aventure en s'inserivant A
1a formation qui a fait d’elles de

véritables expertes en matitre de
plantes, Et pour cause: elles y ont
appris les différentes méthodes de
multiplication (« Semer, bouturer,
ditiiser, repiguer, empoter, rempo-
ter...»), Ventretien et la prépara-

tion de sol, ainsique la reconnais-
sance des insectes et desmaladies
etlamanigre dont il faut les élimi-
ner. Mais pas que: le compostage
n'a désormais plus aucun secret
poureﬂes, pas plus quela planta-

tion {« Elles sauent maintenant qu'il
v a des distances & respecter entre
les cultures » yet la planification des
culltures par lapport aux saisons,
ainsi que leur rotarion et les asso-
ciations a privilégier,

«Ne pas
laisser mourir
le zoo»

Ces conseils avigds et les ma-
tériaux (semences et substrat)
offerts par le gestionnaire du site,
I'association Run Action, & l'occa-
sion de la formation ont permis
auyx jardiniers en herbe de faire
leurs armes. Et, grace i l'attesta-
tion d'Initiation & Pagriculture
biologique (IAB) quiils ont dé-
crochée, de prendre sereinement
possession de leur parcelle pour
unedurée d'un anrenouvelable,

lin'y & qua arpenter les allées
quadrillant Pancien pare zoolo-
gique pour se teridre compte du
succés de lopération Les tomates
rebondies folsonnent, les pieds
de bringelles plient sous le poids
des légumes mauves, les piments
dansent dans le vent, les plantes
aromatiques embaument 'air..

Le pari est done réussi pour une
Cotine Arlandonsoucieuse de ene
pas laisser mourir le z00»: «0n a
amorcé la pompe P'on dernier en
allant chercher les gens chez eux.
Maintenant, les gens viennent nous
demander eurmémes 5'ils peuent
auairleurparcelle »...

Textes: Florence ALAVIN
Photos: David CHANE

«Moin mi plante, madame i fé cuire!»

« Moin mi plante, madame i f&
cuire!» Clest comme a que fonc-
tionne le couple Malard du Chau-
dronqui détient ung parcelle dans
I'ancien zoo. Et le moins que Fon
puisse dire, c'est que les menus
doivent &tre colorés chez Alix et
som Spouse. « La moin néna un peu
desalade, un peu de brédes, piments
ek bringelles » st fier de montrer
Alix, une tomate joufflue qu'il
vient de cueillir & la main.

Dansun coin de sa parcelle, un
pied de tabae attire 'eeil, d'autant
quil est totalement interdit pour
un particulier d’en cultiver dans
sonjardin.. . dumoins,s'il projette
de le fumer ow d'en faire lp com-
merce, Ce qui est loin d'étrelecas
d’Alix qui [utilise en tant que ré-

pulsif.« Na pasmieut pour éloigner
les insectes », assure-tl, précisant
que les pmduﬂs chimigues sont
totalement banmis des jardins fa-
miliau. « i, tout est naturel. »
Autant que le pipangaille qu'il
a réussi 3 faire pousser chez lui
grice aux technigues inculquées
lors delaformationdont il a béné-
ficié avant de se volr attribuer ses
15m* de terre, Non seulement ce
petitjardin occupe Alix car il ne
travaille pas etqueca lui permet
de ne pas «assise [a case toute la
journées, mats en plus il aappris
«pleinde choses » ettissé des liens
avee les autres jardiners avec qui
«{l y beaucoup de partages. 5ans

compter quila gotté pour lapre-  Alfx Hafardesl.‘raﬂ de venir g'occuper de son ierdm ca lui
permef de ne pas wassige la case foute la fournde ».

midre foisa ce légume lontan.

«Un plaisir de récolter sak moin la planté »

Sur la parcefle qu'elle a in-
vestie depuis le mois de mars,
Marie-Frangoise Zopire fait
pousser des carottes, des bette-
Taves, des bringelles, du persil et
bien d'autres choses encore qui
viennent agrémenter les repas
dune dizaine de personnes.

« Moin la finifé dewctrois salades.
tornates, se réjouit la Chaudron-
naise.tcm en arrosant copleuse-
ment un pied de céleri. Bt moin la
[ utilise mon band' gros piments
dan’ rougail saucisses. »

Celle qui est en attente de ses
®2aricots rouges» ne tart pas

Avec les légumes gu’elle fait rsap
rie-Frangoise Zopire nourrit une d.'znlns de personnes.

d'éloge sur lesjardins familiauxsi-
tugs derridre la piscine Mlchei De-
bié. « Clestun plaisiret une}u:epou
moin de venir écolter sak moin la
planié», indigue Marie-Francoise
qui vient tous les jours entretenir
ses plantes,appliquant a a lettre
les enseignements qu'elle a appris
lors dela formation dispensée par
Vassociation Valréas. « Vraiment,
c'est une trés bonne idée ces par-
‘celles. L¢ conwivial, enrichissant. En
plus, comine mi viens & pled et que
moin [édinbétique, i permet & moin
d'allier forme ef santé puisgue mi
baulge et quemi mange bio.»

lle, Ma-




Corine Arlandon est Iélue dionysienne déléguée aux jardins familiaux.

Chaque famille a recu une formation pour entretenir au mieux sa parcelle.

PLANTES POTAGERES, MEDICINALES ET AROMATIQUES

A vos pioches, préts, creusez !

La Srepen-RNE vient de mettre en place un jardin partagé 4 Sainte-Clotilde.
Bonne nouvelle: les inscriptions sont toujours ouvertes et if reste des places !

Le pied de «zavocats», le
mourongue, le bols d'ortie et les
lataniers présents dans la cour
de |3 Srepen-RNE (Société réu-
nionnaise pour I'étude etla pro-
tection de 'environnement-Ré-
union nature envircnnement),
4 Sainte-Clotilde, devront désor-
mais s'accommoder de la pré-
sence de nouveaux congénares.

Le5 juillet demier,la premigre
association deprotection del'en-
vitonnement 3 La Réunion a en
effet confié 70 m? de son terrain
4 des adhérents et membres du
quartier pour quilsy aménagent
unjardin partage, « Nous quions
une cour et nous veulions exploi-
ferautrement cet espace qui était
Jusque-ld wtilisé pour des mo-
ments de partage et des bourses
aur plantes», souligne Fabrice
Jacquard, adhérent bénéyole de
|aSreperrRNE depuis presque 10
ans,  Pinitiative de ce projet.

«Planter
pour manger»

Le Réunipnnais étant attaché
# som potager mais e disposant
Dpas forcément d'une cour, Idée
a germéde créeruns aire peTmet-
tant & qui se sentait une &me de
jardinier de cultiver deslégumes
potagers, plantes médicinales et
autres plantes aromatiques, tout
enapprenant lesrichessesdelle
etrespectantl‘enmmmmeut
« Nous sommes allds voir Jes
gens du quartler pour les inviter
au jardin. Nous gions distribug
des flyers et nous nous somimes ap-
puyés sur notre réseautd ‘ndherents

e i L b i
Michelle et son «compagnon de jardins, Frédéric.

(127 au 1°r juillet, ndir) pour faire
connaltre notre projer», poursuit
lejeune homme, Le jour J,10 per-
SOTINes se 00t présentées devant
la petite maison aux volets verts
du 30 rue des Deux-Canons oll

sidge Passociation, prétes adon-

ner les premiers coupsde pinche
nécessaires’ la sortie deterre des
sept parcelles pour le moment
communautaires du premier
jardin partagé de la Srepen-RNE.

Parmi elles, Thomas, un ému-
diant dezzaﬂsquiva entreren
master Best (Biologie, environ-
nement; sciences de la Terre).
Intéressé par tout ce qui & trait
& Venvironnement depuis son
plus jeune dge, le jeune homme,
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enpleine plantationd'un pied de
citronnelle, avoue que « ca fait
du bien d avoir les mains dans la
terre ». « C'est comme 4 quoir un
" enfanizce quime plait, c'est d'ima-
giner comment ce sera dans deur-
trois mois, »

Non loin de 13, Michelle et Fré-
déric, respectivement 60 et 41
ans, s'affairent. La p‘remie{e est
«( quelglies mois de la Tetraite »
et veut «planter pour manger ».
«Clest mon but, soutient lasexa-
génaire qui s'intertoge quant a
savoirs'il faut ou non abondam-
ent amroser une plante qu'on
vient de mettre enterre. N ailleurs,
Jjevais fire une formation pourap-
prendre 4 faire des semis. Je vetr

apprendre car je ne sais pastout.»
Mais ce que 1a mére d'un fils
dansla permaculture veut aussi,
c'est « un retour au traditionnel, au
naturel, sans produit chimigue ».

«Se rapprocher
des immeubles»

Le second, Frédéric, un guide
touristique adhérent de la Sre-
pen-RNE avec qui Michelle par-
tage sa parcelle est, lui, « venu
donner un coup de main». «]'ai
déji suivi une formation sur le
compost et fe peur donner des
consefls», assure-tl, « Bt puis,
clestconuivial, ¢a rapproche les ad-
hérents et ca permet de connaftre
Jesvoising » Car outre la diffusion
dfeléclmlques dejardinage biolo-
gique et de compostage, lautre
objectif de I'association est de
créer des liens (intergénération-
nels, interculturels et solidaires)
entre les habitants par le biais
d*unlieu de partage et de vie.

= La Srepen-RINE veut se appro-
cher des immeubles», insiste Ber-
nadette Ardon, la présidente qui

se revendique elleméme «jar- -

diniére de longue date» et quia
apporté des plantes de sa propre
cour pout enrichir le jardin par-
tagé. « Nous voulons mettre en
place des échanges en partageant
les sauair-faire et en développant
l'entraide. A terme, J"Ld'éa! serait
de créer une dynamique avec les
habitants du quartier; et plus par-

ticulizrement des immeubles, afin
que chaque utilisateur du jardin
soit aussi un acteur de son deve-
loppement. »

Faire entrer le jardin a I'école

Le jardin pédagogique de l'école de Champ-Fleuri tel qu’il
Stait en janvier 2017.. (Photos Fabrice Jacquard)

Endehors de safonction de bé-
névole a la Smpen—RNE, Fabrice
Jacquard est un jeune enseignant
dansle liséa

lathématique deerwironnement,
lejerme homme est at ceevr d'une
initiative qui a vu le jour 3 'école
élémentaire de Champ-Fleuri:
la création d'un jardin pédago-
gique au sein de établissement
dionysien.

Efalée sur six mois, cette entre-
prise s'est échelonnée en deux

‘temps. Les quatre premiiers mois,

sa classe de CM2 a planté et en-
tretenu le jardin dans le cadre

. of en fulllet 2017,

d'un projet en EEDD (Education
al'environnernent et au dévelop-
pement durable).

Les deun mois suivants, dans le
cadre d’un projet en EMC {Ensei-
gnement moral et civigue) cette
fols-ci, les éldves de CM2 s'ap-
prétant & quitter U'école primaire
pour le collége ont transmis leur
savoir-faire aux éléves des deux
classes de CP de I'établissement.
Ces derniers, forts de Pexemple et
des consells de leurs ginés sontdé-
sormais aptes a prendre terelais et
afairevivre cejardin pédagogique
déslarentrée,




