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e Contexte

La commune d'Hondschoote a acquis une parcetle d'environ 1000 m- afin d'y realiser un
ensemble de jardins familiaux, a disposition de ses habitants.
Située a I'Est du territoire communal, cette parcelle participe a Particulation entre 'espa-
ce bati et la plaine agricole. 11 est de ce fait, voisin d'habitations, dactivite artisanale ¢t
de terrains agricoles.
Sur la base des criteres qualitatifs cnonees par le Conscil General

- opération sur un errain public,

- 10 % de La surface réservee a des espiees ouverts,

- volet pedagogique,

- valorisation du projet dans son environnement immeadiat,
la commune a ¢laboré avee le CA UL un premicr seeniario,
Un changement du parcellaive ne permet plus L traverscée publique de T'opcération et
amene la commune a détinir une nouvelle organisation de 'espace (croquis A).
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——— Propositions

Sur la base de ce nouvean wace et des carncteristiques technigues du terrain, il a0 cte
convenu avec la communce d'ctudicr Ia Giisahilite d'une organisation originale, f¢déree
par une singularit¢ du site e point bas tres humide (croquis 3).

Ce document proposc done un parcellaire rayonnant autour d'une mare ¢t une ctuade
technique de cet CiIcment premicr,
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~~~~~~~~~~~ —— Composants de l'opération

- Mare : partie en cau

- Abords de la mare :

- Prairie : protégée par une haic
basse, accessible par un portillon

- Zone de détente en herbe acces-
sible a tous.

- Allée : partic médiane, donnant acecs a
I'ensemble des jardins, de la zone de dé-
tente et des services (poubelle, compos-
te,...).

Le sol "compacte" sera toutefois perméa-
ble, un traitement simple du sol guidera
préférentiellement l'eau de pluie vers la
mare.

- Les limites :

- Route et parking . un alignement
de haies et d'arbres a hautes tiges assure
la jonction jardin/parking.

- Terrain agricole : une haie borde la
limite Est du terrain, correspondant a des
fonds de jardins, cette haie a une épais-
seur et une hauteur variable afin de cou-

’
ZJW’ -5 WU1‘F T

(4 Mty - DT DER e

~.

SdemkEe ——
i~ Saute
\\\ ‘‘‘‘‘‘‘
Toudsus + ContnT

ANGIES ¢ ARANTES . o

vreir la palette vepctile Tocale @ (herbe,
haics, arbustes, arbres),

- Parcelles privees i I'Ouest
Cette limite est realisee ¢f géree par les
occupants de jardins, sclon leur conve-

nance (soleil, vent,..)

Larticulation entre 1'activité voisine (ca-
mions) ¢t 'ensemble "mare, délente”, se
ra examinée avec soin, alin d'en girantir
la compatibilité (nuisances, gestion de
I'cau..).

- Les jardins - parmi les parcelles, une se-
ra réservee a - des activites pedagogiques

al'intention des enfants ¢ "clubs nature"

- Les abris : en limite de parcelles, ils
participent a Ia cloture frontale des jar
dins (voir premicr document
C.AU.E). Une collecte ¢t réserve d'cau de
pluic individuelle ¢vitera la mise en oeu
vre d'un point d'cau commun, a l'entrée

de T'opcration.
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- S Introduction

Au méme titre que les haics ¢t les praivies attenantes, les mures contribuent a la richesse
paysagere et biologique des sccteurs bocagers.

Aussi, elles constituent un ¢lement du paysage de bocage de Ta Flandre intcricure.

Créées pour les besoins de agriculture et notamment de l'elevage, les mares avaient a
l'origine des vocations multiples : 'abreuvage du betail, le drainage des caux exceedentai-
res, la création de réserve d'ean (utte contre 'incendice..), Te rouissage du lin.,

Aujourd'hui, ces besoins tendent a disparaitre e, du méme coup, ces ¢léments du patri-
moine se raréfient.

Cette évolution a toutefois le mcrite de révéler des roles jusqu'alors inconnus ou nou-
veaux, en particulier, en maticre d'Cquilibre et de conservation des ressources naturelles in-
térét des mares dans la lutte contre les inondations ¢en tant que zone tampon, réserve
d'eau lors des sécheresses estivales, abri d'une faunce ¢t d'une flore vari¢es, ¢léments du
paysage rural et, depuis peu, formidable petit laboratoire pour la pédagogic a l'environ-
nement.

A priori, la volonté de la commune d'Hondschoote de créer des jardins familiaux a peu
d'intéréts communs avec celle de réaliser une mare, Cependant, dans le cas présent, le
désir d'intégrer au micux les jarding s'est traduit par le choix suivant : plutdt que de gom-
mer les particularités de la parcelle concernée (présence d'une dépression humide), il a
été décidé d'affirmer cet Crat initial comme ¢lément fédératceur structurant l'organisation
des jardins.

Ainsi, l'objectif de ce document est d'apporter a la commune d'Tondschoote tous les €l¢-
ments techniques qui lui permettront de réaliser une mare répondant aux criteres re-
cherchés : sensibilisation d'enfants a la connaissance de l'environnement, création d'un
espace de détente et réalisation d'un milieu naturel riche et diversific.
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- Faisabilité du projet
de création d'une mare ad Hondschoote

A partir de I'analyse du territoire, il s'agit de juger de la pertinence d'un projet de créa-
tion d'une mare sur le site choisi.

Le paysage flamand
La commune d'Hondschoote se situe i cheval sur deux entites naturelles et paysageres.

Le bas du territoire communal est constituc puar un paysage ouvert, uniformeément plat
(si ce n'est la présence d'anciennes digues), ou les erres agricoles ¢otoient un résean
dense de fossés et de canaux ; nous sommes ici en Flandre maritime.

La partie sommitale de la commune se situe quant @ clle sur les collines mollement val-
lonnées de la Flandre intéricure caractérisces par un paysage de grandes cultures eéréa
lieres et sarclées, ponctué de ci de la d'enclaves bocageres. Ces dernicres ont donné le
nom a ce territoire, Houtland ou Pays du hois.

Le projet, situé sur le haut d'Hondschoote, peut done ¢tre per¢u comme une reconstitu-
tion d'un €élément du paysage bocager traditionnel et identitaire de la Flandre intéricure,
Le substrat géologique

Sur le plan géologique, le secteur concerné par le projet se situe sur l'assise tertiaire de
I'argile des Flandres surmontée par les limons pléistocences.

Le substrat, imperméable, est donc favorable a la erc¢ation d'une mare,

Le bassin versant de la mare

Les caux d'alimentation des mares de Flandre ont deax origines. Blles proviennent d'une
part de la nappe superficielle de la couche de limon (sur argile) et d'autre part, des caux
de ruissellement provenant des terrains adjacents.

Dans le cas présent, I'analyse rapide de la parcelle concernée a montré Ja présence d'une
dépression régulierement humide ct inondée, alimentée par un bassin versant situé a
I'est de celle-ci.

Cette zone de concentration des caux de la parcelle constitue donc un emplacement in-
téressant pour la création d'une mare. 11 est toutefois important de préciser que le sec-
teur inondable dépasse la limite du terrain communal, ce qui nécessitera peut-Etre une
négociation avec le proprié¢taire voisin.

Conclusion

Potentiellement, le site choisi est adapté au projet de création d'une mare.

13
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— Carte du bassin versant de la mare
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— Principes de base
de création d'une mare écologique

Les caractéristiques physiques et chimiques de la mare

Les mares sont de petite taille mais il est préférable qu'elles fassent au minimum 20 m? (surfa
ce nécessaire pour permettre un ¢quilibre biologique).

Une mare sera micux intégrée dans un environnement natarel si elle presente une forme
naturelle (arrondie).

La profondeur de la mare est faible Giu maximum de 2 metres) mais varice.,

Une variation naturclle de niveau d'cau crée une mosaique d'habitiats nécessaire au be-
soin de diversification des plantes et des animaux des zones humides @ zone profonde et

permanente, zone peu profonde, zone exondce I'Cte. ..

Les pentes seront douces de T'ordre de T pour 10

. pour des motifs de sccurite, passage progressil aux zones profondes,

. pour la recherche d'une biodiversité accrue du fait de Ta spécialisation de la

flore et de la faune en fonction de Ia profondeur.
L'ensoleillement est une composante importante et néeessaire, en particulier pour le de-
veloppement des végétations aquatiques ¢t de bordure essenticllement héliophiles.

Les mares les plus riches et les plus colorces sont celles qui sont alimentées par une cau
de qualité exempte d'éiéments nutritifs (azote, phosphore) en exces.

Le substrat intervient ¢galement dans la qualit¢é d'une mare ¢t doit comporter une pro-
portion faible en humus d¢composable (terre végétale).
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Les caractéristiques biologiques

Du fait de la dissémination naturelle des ¢tres vivants ¢t dans le cas on les principes de
base sur le plan physique ¢t chimique sont respectés, la mare crece devrait s'enrichir
d'une faune et d'une flore vari¢e. Le temps de colonisation ¢t de developpement de ces
¢léments dépendra de 1'environnement de In mare ¢t en particulier, de sa richesse biolo
gique (présence de mare, de haices, de prairies...).

Les plantations sont possibles a4 proximit¢ d'une mare mais devront ¢ire limitees, En el
fet, d'une part, elles peuvent couvrir I'cnsemble de celle-ci et géner e developpement
des especes végétales héliophiles ¢t dautre part, clles engendrent un apport importint
de matieres organiques en automne (feuilles, branches) ui pourrait provoquer un ¢xces
de vase et la baisse de l'oxygene dissous.

Pour ces raisons, il est conscillé de ne pas planter & moins de 6 metres.

Afin d'éviter la contamination directe ou indirecte de Ta mare par des substances nocives
a la vie animale et végétale (engrais, herbicides, limons), il est important de r¢aliser au-
tour de celle-ci une bande enherbée waitce d'une lagon extensive Gabsence d'engrais et
d'herbicides, fauche avec ramassage des (oins) qui pi¢gera une partie de ces ¢léments.
Ce dispositif peut étre complété par la mise en place d'une haie qui aura des cffets similaires,
L'ensemble haie-prairic-mare constitue ¢galement un complexe ¢eologique intéressant ¢t ires

riche.
Sans entretien, une mare se comble ¢t disparait progressivement au il du temps,

Pour contrer cette dynamique naturelle, la limitation de la formation des vases et d'une
végcétation envahissante par un entretien régulier est indispensable (ramassage d'une par-
tie des herbes mortes ¢n automne, curage 1¢éger et particl tous les 5-10 ans...).
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—— Proposition de réalisation et d'aménagement
de la mare des jardins familiaux

Cette proposition s'inteégre au projet global diamenagement des jarding prealablement defing,

La mare prévue aurait deux fonctions
- offrir un cadre agréable aux utilisatcurs des jardins familiaux,

Le profil proposé prend en compte l'ensemble des principes de hase retenus pour Ta rea
lisation d'une mare "écologique” ainsi que 'accucil d'un public d'adultes et d'enfants.

———
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Esquisse du projet global proposé
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Les caractéristiques physiques

. taille : environ 100 m?2.

. profondeur : variable mais au maxinium 1,5 m.

. forme : ronde & ovale.

. pente : la plus faible possible, dissymctric Est-Ouest, descente par palier (O
50,50-90,90-150).

variation du niveau d'eau : nous avons estimc la variation du nivedu d'cau
entre le printemps (hautes caux) et la fin de 'ete (basses canx) a 60 cm,
Dans le cas présent, le pourcentage exonde en ¢t¢ de la mare serait important
(70 % en superticie).
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La végétation et la faune des milieux aquatiques

Comme nous l'avions indique precedemment, [ mare peut se coloniser naturellement.
Cependant, il est possible d'accdlerer e processus dynamique en apportant les plantes
ct les animaux adaptés a ces milicux. La aussi, deux possibilites existent
- pour les plantes, certains vendceurs spectalises proposent une gamme varice d'es
peces différentes,
- pour les plantes ¢t les animaux, des sortics avec les enfants dans les secteurs
humides des environs peuvent faire 'objet de recolte (en respectant toutetois
les milicux existants ¢t L réglementation des especes protégcées ).

Dans le cas d'implantation de vegctation, les exigences ceologiques de chaque espece
seront A respecter pour espérer unce bonne reprise.
- Liste des especes végétales en annexe -

Les surfaces enherbées

Celles-ci peuvent étre de deux types .
- un gazon ras, extensif (sans apport d'engrais ¢t d'herbicides) en bordure
nord de la mare pour 'accucil du public,
- une prairie fleurie extensive ¢n bordure sud. Cette dernicre serait composce
de plantes herbacées adaptcees au traitement de fauche tardive (en juillet-aont
apres L floraison) ¢t a un sol pauvre en ¢lements nutritifs (pour ¢viter
I'enrichissement du sol, né¢ceessite de ramasser Jes foins apres la coupe).

Cette méthode a pour objectif

- d'offrir une prairic colorce pour les utilisateurs du site,

- de diversifier sa composition floristique,

- d1attirer de nombreux insectes, source de nourriture pour les batraciens.
Les graines de cette prairie sont disponibles chez les vendeurs spécialisés.

- Liste des especes végétales en annexe -

Les plantations

Pour les raisons évoquées précédemment, les plantations ne sont pas conseillées a proxi-
mité immédiate d'une mare. Mais, que scrait une mare de Flandre sans son saule tétard ?
I1 est donc possible de planter cet arbre traditionnel (e Saule blanc) en un scul exem-
plaire sur la bordure ouest de la mare.

Afin de créer une barricre entre la mare ¢t les espaces réeréatifs et d'apporter a la faune
des refuges, une haie basse en demi-cercle serait a réaliser. Son utilisation pour la faune
¢t son intégration dans le paysage scra fonction de sa composition et de sa structure (lis-
te des especes proposées en annexe).

21
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L'alimentation en eau de la mare

Les aménagements des jardins familiaux vont cngendrer des modifications quant a 1'ali-
mentation en eau de la mare.

1l s'agira donc de conscrver I'¢coulement actuel entre les jurdins ¢ To mare en ¢vitant de
créer une barriere hydraulique. De méme, pour garantir une cau de bonne qualite, les
points d'arrivée des caux devront tansiter pir la bande enherbee epuralrice.

Enfin, il faudrait éviter tout apport d'cau de ruissellement provenant des terrains voising

d'autant plus qu'ils scront sujets a risque de pollution (parking de camions).

I . L]
L'accueil du public
Afin de préserver une certaine tranquillite @ proximit¢ de Ta mare, il est conscille d'instal-
ler une barriere qui limitera 'accessibilite de L bordure sud. Cet ¢quipement permettra
ainsi I'utilisation optimale du site par fa taune (buatraciens, oiscaux...). Le choix du maté-
riau et de la structure déerminera 'int¢gration plus ou moins réussic de celle-ci.
L'approche d'une mare par les enfunts peut parfois ¢ure perilleuse. Ainsi, il n'est pas tou-
jours évident d'observer les animaux aquatiques lorsque la berge et abrupte et instable
ou lorsqu'en ¢té, le niveau d'cau est tellement bas qu'il fuat "patauger” dans la boue pour
approcher le secteur recherche.
II faut donc prévoir des aménagements qui permettent une observation confortable en
toute s€curité sans perturbation du paysage ¢t du milicu naturel reconstitug.

Dans le cas présent, la mise en place d'un caillebotis type ponton de péche, variable ¢n
fonction du niveau d'eau, pourrait faciliter 'approche de I'¢cosysteme de Ta mare,

> B s U }/ e N e |

Exemple de sentier "sur I'eau” : la mare cux tritons de la réserve naturelle de la pefite Camargue alsacienne




Les travaux

- La mare

La période optimale pour les travaux de terrassement est la fin de '¢té au moment des
basses eaux. Le remplissage de celle-ci se it ainsi pendant 'hiver. Cependant, il n'est
pas impossible de réaliser les travaux en periode hivernale.

Afin de garantir une pente faible ¢t une cau de bonne qualite, Ta terre extraite ne devra
pas étre régalée en bordure de fa future mare.,

~ Les plantations

La période de plantation se situe entre octobre ¢ mars hors periode de gel. Auparavant,
le terrain aura ¢té travaillé pour 'imeublir.

- Le semis de la prairie fleuric

Il se fait de la méme facon qu'un gazon classique. 11 est toutelois conseillé de réaliser au-
paravant un faux semis pour ¢liminer les especes concurrcenticlles indésirables.

- Le suivi des opérations

Malgré les nombreuses précautions prises pour uire concorder les aménagements avee
les objectifs définis, certaing parametres cnvironnementiux sont ¢l resteront estimes ¢t
non évalués avec certitude @ quantite d'cau arrivant a L mare apres modification du bas.
sin versant, taille et contenance de la mare, trop petite, trop grande ?

C'est pourquoi, le suivi des opérations scra ncécessaire afin d'apporter d'éventuelles mo-
difications du projet initial ¢n foncton des réponses de I'environnement,

- Récapitulatif schématiquc.
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e CONCLUSION

Le projet constitue une réalisation originale de valorisation d'un ¢lement du patrimoine
naturel et culturel de Flandre int¢ricure.

I a en effet, le mérite de mettre a profit une particularite topographique de la parcelle
concernée, jusqu'alors consid¢érée comme devalorisante, ¢n creant un cadre unique ¢t
agréable.

Plus généralement, en essayant de reconstituer un milicu naturel au sein de parcelles cul-
tivées, cette expérience confirmera peut-Clee bientor 'intérét d'associer une agriculture
performante et le maintien d'¢cosystemes ¢quilibres.,

La lutte intégrée contre les ravageurs de cultures par la conservation de leurs prédateurs
naturels, la régulation des caux par les mares et les haies, 'effet brise-vent apporté par
les haies sont autant de raisons pour Lvoriser cette initiative,
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Especes végétales des mares de Flandre

VEGETATION AQUATIQUE DXS EAUX PROFONDES ET PERMANENTLES :
Ceratophyllum demersum : Cornifle epincux
Elodea canadensis @ Elod¢e du Canada
Elodea nutallii : Elodcée a feuilles ¢troites
* Myriophyllum spicatum : Myriophylle en ¢pi
Nuphar lutea : Nénuphar jaune
Potamogeton berchtoldin : Potamot de Bercehtold
* Potamogeton crispus @ Potaniol a [euilles erépuces
Potamogcton densus @ Potamot densce
Potamogecton Tucens @ Potamot a feuilles Tuisantes
Potamogcton natans @ potamot nageant
Potamogeton pectinatus @ Potamot a feuilles pectinees
Potamogeton trichoides @ Potamot a feailles capillaires
Ranunculus circinatus : Renoncule divariguée

¥ Zannichellia palustris © Zaanichellie des marais

VEGETATION AQUATIQUE DES EAUX PLEU PROFONDES :
Callitriche hamulata : Callitriche a crochets
Callitriche obtusangula : Callitriche a angles obtus
* Callitriche platycarpa : Callitriche a froits plats
Callitriche stagnalis : Callitriche des caux stagnantes
Hottonia palustris : Hottonice des marais
Polygonum amphibium : Renouée amphibic
* Ranunculus aquatilis : Renoncule aquatique

Ranunculus trichophyllus : Renoncule a feuilles capillaires

VEGETATION FLOTTANTE NON ENRACINEE :
Hydrocharis morsus-ranace : Petit Nénuphar
Lemna gibba @ Lentille gibbeuse
* Lemna minor : Petite Lentille d'eau
* Lemna trisulca : Lentille a trois lobes

Spirodela polyrhiza : Lentille a plusicurs racines



VEGETATION AMPHIBIE DES BORDS DES EAUX :
Bas niveau :
Butomus umbellatus ;. Jonc fleurd
Glyceria maxima : Glyccrie aquatique
Oenanthe aquatica - Ocnanthe phellandre
Phragmites australis @ Roscau
* Rorippa amphibia @ Rorippe amphibic
* Sagittaria sagittifolia @ Sagittaire
* Typha angustilolia . Massctle a feuilles ¢lroites

Typha latifolix : Massctte a larges feuilles

Haut niveau :
Agrostis stolonifera @ Agrostis blanc
* Alisma plantago-aquatica : Plantain d'cau
Alopecurus geniculatus - Vulpin genouille
Apium nodiflorum : Ache, faux Cresson
Caltha padustris ; Populage
Carex acutiformis @ Laiche des marais
Carex otrubace @ Laiche cuivrce
* Carex riparia @ Laiche des rives
* Eleocharis palustris @ Scirpe des marais
Equisctum palustre @ Prele des marais
Galium palustre ; Gaillet des marais
Glyceria declinata ; Glycérie dentée
Glyceria fluitans : Glycecrie flottante
* Glyceria plicata : Glycérie plice
* Iris pscudacorus ; 1ris jaunce
Juncus articulatus : Jonc & fruits luisants
* Juncus effusus : Jonc ¢pars
Juncus inflexus : Jonc glauque
Lycopus europacus : Lycope d'Europe
* Lythrum salicaria : Salicaire
* Mentha aquatica : Menthe aquatique

Myosotis scorpioides : Myosotis des marais



Nasturtium officinale : Cresson de fontaine
Ocnanthe fistulosa : Ocnanthe fistulense
Phalaris arundinacea : Baldingere
* Polygonum amphibium : Renouce amphibic
Phragmites australis @ Roscau
Rumex conglomeratus : Patience agglomerce
Rumex hydrolapathum : Paticnce des caux
Scutellaria galericulata @ Scutellaire toque
Sium crectum : Petite Berle
Solanum dulcamara : Morelle douce-amere
Sparganium erectum ; Rubanicer rameux
* Veronica anagallis-aquatica : Véronique mouron d'cau

Veronica beccabunga @ VEronique des ruissceiaux



*

VEGETATION ANNUELLL DES VASES EXONDEES :
Atriplex prostrata : Arroche hastee
Bidens cernua @ Bident penche
Bidens tripartita : Bident triparti
Gnaphalium uliginosum : Gnaphale des marais
Juncus bufonius @ Jonc des crapauds
Peplis portula : Pourpier des miarais
Polygonum hydropiper @ Poivre d'ciau
Polygonum lapathifolium : Renouce a feuilles de paticnce
Ranunculus sceleratus @ Renoncule seclerate

Rorippa islandica : Rorippe o petites fleurs

Especes conseillées pouvant ¢tre implantées dans la mare.



Mélange de graines de plantes de prairies conseillé

(couleur des fleurs ; période de floraison) @

Achillée millefcuille (blanc, rosc; juin-nov.)
Marguerite (blianc, jaunc; mai-aotit)
Centaurde jacce (violet; juin-oct.)
Petit Trefle jaunce (aune; mai-sept.)
Trefle des pres (pourpre; mai-oct.)
Lotier cornicul¢ (juunce rougissant; mai-sept.)
Salsifis des pres (aune; mai-jnill.)
Cardamine des prés (blane, rose; ave-mai)
Plantain lanccolé (jaune pale; mai-sept.)
Paquerette (blang; janv.-dec.)
Paturin des prés (vert; mai-juill)
Féruque rouge (vert; juin-juill.)
Vulpin des prés (vert; avr.-juill)

Fleole des prés (vert; juin-juill.)

Especes ligneuses recommandées
Saule blanc
Chene pédonculé
Fréne €levé
Saule marsault
Charme
Fusain d'Europe
Cornouiller sanguin
Erable champétre
Viorne obier
Noisetier
Merisier
Lglantier

Prunellier

Qukone. A&Q\«t‘u&by






— Le Conseil d'Architecture, d'Urbanisme

et de I'Environnement

La création des CAUE émane de lu loi du 3 janvier 1977 sur l'archilecture qui
affirme dans son article premier : «l'architeclure est une expression de la cullure. la
création architecturale, la qualité des constructions, leur insertion harmonicuse
dans le milieu environnant, le respect des paysages nalurels ou vrbains ainsi que
du patrimoine sont d'intérét public». Lle CAUE du Nord a é1é créé en 1979 par
le Conseil Général. Clest une association loi 1901 dont les aclions et les
travaux s'inscrivent en complémentarité avec les organismes qui batissent le Nord.
le CAUE posséde un conseil d'administration composé de six élus locaux,
quatre représentants de I'Etat, quatre professionnels duv Cadre de vie, deux
personnes qualifiées et six représentants d'associafions et d'organismes
- professionnels. Un pluralisme qui est gage d'ouverture ¢ foutes les sensibilités.
Appuyer les communes dans leurs innovations, forger un nouvel état d'esprit,

sensibiliser le public et intéresser les enfants ¢ leur environnement, autant d'actions

pour aider chacun & assumer ses responsabilités dans chaque commune du Nord.
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